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			Soutenir la parentalité : une charte nationale
			Publié le : 23 janvier 2023

		
			
		Alors que plus de deux parents sur cinq estiment aujourd’hui difficile l’exercice de leur rôle, la politique de soutien à la parentalité s’inscrit dans une démarche dite de « prévention primaire » visant à garantir la qualité des liens entre parents et enfants, et à prévenir les risques pouvant peser sur les relations intrafamiliales (ruptures familiales (décès, séparation etc.), relations conflictuelles parents/ados, etc.).

Les objectifs suivants sont spécifiquement visés :

- l’amélioration du bien-être de l’enfant et /ou de ses parents ;

— le renforcement de la qualité du lien entre parents et enfants, par une meilleure communication mutuelle ;

— le renforcement de la confiance des parents dans leurs compétences parentales ;

— l’accompagnement des parents dans leurs postures et le renforcement de leur pouvoir d’agir en matière de parentalité.

Le soutien à la parentalité est une politique publique en construction depuis plusieurs années. S’il existe une multitude d’actions à destination des parents, celles-ci sont encore mal identifiées. Les rapports publics convergent quant au manque de lisibilité et de structuration de cette politique publique, à ses contours flous et à la difficulté de passer du principe général « d’aider les parents à être parent » à un plan d’action cordonné.

C’est pourquoi, l’État souhaite agir pour l’épanouissement des enfants dès le plus jeune âge et rénover la politique familiale dans son ensemble à travers une politique ambitieuse visant à soutenir la parentalité.



Une charte nationale définit depuis le début de l’année 2022 les huit grands principes que les services de soutien à la parentalité doivent respecter. Le soutien à la parentalité devient ainsi une politique publique à part entière qui constitue un investissement social permettant d’améliorer le présent des familles mais aussi de les accompagner pour mieux prévenir les difficultés auxquelles elles pourraient être confrontées.

Diffusée par l’arrêté du 29 juillet 2022 modifiant l’annexe de l’arrêté du 9 mars 2022,3 la charte nationale de soutien à la parentalité, issue d’une démarche participative et collaborative, fixe les principes clefs devant guider toute action de soutien à la parentalité. Elle devra se traduire concrètement dans les pratiques des professionnels et bénévoles accompagnant les familles.

 

 

	
		
			
			
							
				
			Les 1000 premiers jours de l’enfant
			Publié le : 27 septembre 2021

		
			
		Un an après la remise du rapport sur les « 1 000 premiers jours » de l’enfant, Santé publique France et le Ministère des Solidarités et de la Santé organisaient un colloque en ligne, “Les 1000 premiers jours : des données de la science à l’élaboration des politiques publiques”, jeudi 23 septembre.

Le rapport sur les « 1000 premiers jours », remis le 8 septembre 2020 au secrétaire d’Etat en charge de l’Enfance et des Familles, Adrien Taquet, est le fruit des travaux d’une commission d’experts de la petite enfance présidée par le neuropsychiatre Boris Cyrulnik. Ces experts partagent la conviction de l’importance décisive des 1 000 premiers jours de l’enfant (du 4e mois de grossesse aux 2 ans de l’enfant) pour son développement et ses apprentissages.

La démarche privilégiée est une approche centrée sur les besoins des enfants, leurs compétences et les conditions de leur construction psychique, affective, cognitive et sociale. L’accent est également mis sur tout l’entourage de l’enfant, plus particulièrement sur ses parents, sa famille, ses pairs et ainés, les professionnels, ainsi que sur la responsabilité de la société dans l’accueil de l’enfant et le soutien aux parents.

Selon ce rapport, « les premiers apprentissages sociaux, émotionnels et cognitifs dépendent fortement des échanges et des liens d’attachement forts et sécures qui s’établissent entre le bébé et ses parents ». Ainsi, le rapport propose toute une série de recommandations pour mieux accompagner les parents et favoriser cet attachement entre le bébé et les parents.

Afin de faciliter l’accès à une information juste, scientifiquement approuvée et actualisée, la mise en ligne de deux outils a précédé le colloque de quelques jours :

> le site internet les 1000 premiers jours : [ICI]

> l’application les 1000 premiers jours : [ICI]

> le livret de nos 1000 premiers jours : [ICI]

 

〉 En complément, la présentation de la démarche des 1000 premiers jours : 1000premiersjours-Supportvisuel-24.08.21

 

	
		
			
			
							
				
			Enquête : Soutien à la parentalité et Covid19
			Publié le : 31 août 2021

		
			
		Accompagner les parents en temps de pandémie

Dans un contexte de retour progressif à la vie “normale”, l’observatoire de la parentalité a souhaité interroger le réseau des acteurs du soutien à la parentalité. D’une part sur leur  Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Les familles monoparentales à La Réunion : les résultats de l’étude
			Publié le : 17 mars 2021

		
			
		La monoparentalité, notion apparue en France dans les années 1970, est de plus en plus répandue. Entre 1990 et 2016, le nombre de familles monoparentales avec des enfants de moins de 18 ans a doublé Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Allongement du congé paternité à partir juillet 2021, mode d’emploi
			Publié le : 29 septembre 2020

		
			
		C’était une promesse de campagne. À partir du 1er juillet 2021, la durée du congé paternité — actuellement de 14 jours — sera doublée. Parmi les 28 jours, 7 jours seront obligatoires, Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Les 1 000 premiers jours : Boris Cyrulnik remet le rapport de la commission d’experts
			Publié le : 10 septembre 2020

		
			
		
Ce mardi 8 septembre 2020, le neuropsychiatre Boris Cyrulnik a remis le rapport de la commission d’experts pour les

 Lire la suite


	
		
			
			
							
				
			Le projet WEP, un moment de détente et de répit pour les familles
			Publié le : 5 août 2020

		
			
		À l’heure où la population se doit de toujours respecter des mesures de distanciation, avoir été confiné a perturbé l’équilibre et le quotidien de certaines familles.   Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Les maisons des familles  à l’épreuve de Covid 19
			Publié le : 31 juillet 2020

		
			
		“Le confinement lié à la crise sanitaire de Covid-19 a éprouvé les familles, particulièrement celles déjà en situation de vulnérabilité. Dès le début du confinement (17 mars — 11 mai 2020), les Maisons des Familles sont parvenues à maintenir leur activité. Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Allo parents 974 : nou lé la pou zot !
			Publié le : 9 juin 2020

		
			
		


Communiqué de presse L’Amafar-Epe à votre écoute

Nous vivons une situation familiale quotidienne inédite en raison des désorganisations qui ont été engendrées par l’apparition du Coronavirus 19.

 Lire la suite






	
		
			
			
							
				
			Covid-19 : Lettre d’information électronique Partenaires de la CAF de la Réunion.
			Publié le : 27 mai 2020

		
			
		Dans cette période de crise sanitaire, les équipes de la Caf de La Réunion, à l’instar de leur Directeur, sont restés constamment mobilisées afin de répondre aux exigences de cette période au caractère inédit et exceptionnel à plusieurs titres.

 Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			PEPS magazine : un numéro gratuit spécial confinement
			Publié le : 28 avril 2020

		
			
		Le magazine Peps (parentalité positive) vous propose une sélection d’articles et de ressources dont vous pourriez avoir besoin pendant cette période compliquée :

https://www.dropbox.com/s/ltdik5jfkvseyh4/peps-special-confinement-BD.pdf?dl=0 Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Covid 19 : Les Caf mettent un centre de loisirs en ligne à disposition des familles sur monenfant.fr
			Publié le : 22 avril 2020

		
			
		En cette période de confinement et à l’approche des prochaines vacances scolaires, le centre de loisirs vient à la maison ! Pour accompagner les parents, les Caf mettent en ligne sur monenfant.fr un nouvel espace qui propose chaque jour des activités ludiques et éducatives différentes.  Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Enfance & Covid : une plateforme pour les parents, futurs parents et professionnels de l’enfance
			Publié le : 17 avril 2020

		
			
		Réalisée en partenariat avec l’Observatoire de la Parentalité et du Soutien à la Parentalité(OPSP) de la MSH-Alpes, la plateforme Enfance & Covid propose des ressources concrètes et très accessibles à tous (fiches pratiques, vidéos). Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Formation gratuite : Accompagner les parents pour un usage raisonné du numérique
			Publié le : 11 février 2020

		
			
		Formation gratuite

L’observatoire de la parentalité vous propose une formation gratuite sur l’usage du numérique. Elle est destinée à tout acteur intervenant Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			30e anniversaire de la convention des droits de l’enfant
			Publié le : 20 novembre 2019

		
			
		« Rien n’est plus important que de bâtir un monde dans lequel tous nos enfants auront la possibilité de réaliser pleinement leur potentiel et de grandir en bonne  santé, dans la paix et dans la dignité. » – Kofi A. Annan, secrétaire général de l’Organisation des Nations Unies Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Devenir et être père
			Publié le : 

		
			
		Suite à l’étude de l’Observatoire de la Parentalité sur le rôle et la place des pères à La Réunion, La Caf de La Réunion lance une campagne de communication pour valoriser la place et le rôle du père. L’objectif : leur donner confiance et les accompagner dans l’évolution de leur rôle auprès de leurs enfants. Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			LA JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS DE L’ENFANT
			Publié le : 18 novembre 2019

		
			
		Ateliers, jeux et espace d’accueil

Chaque année, à l’occasion de la Journée Internationale des Droits de l’Enfant qui se déroule le 20 novembre, l’association Fée Mazine organise pour les familles une journée dédiée aux droits de l’enfant au théâtre de Pierrefonds.  Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			Observatoire de la Parentalité de l’Océan Indien (OPOI), rencontre du comité scientifique
			Publié le : 18 octobre 2019

		
			
		Depuis 2015, les membres de l’OPOI tissent des liens entre nos rives respectives, reliant les familles de notre espace indianocéanique sur le terreau nos histoires entrelacées, pour une meilleure compréhension de nos défis communs et la coproduction des acteurs dans la perspective d’un co-développement actif. Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			« Une Affaire de Famille »
			Publié le : 13 juin 2019

		
			
		Un programme de prévention

L’Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie (ANPAA), vous propose d’intégrer son programme de prévention « Une Affaire de Famille » à raison d’une séance par quinzaine de 09H00 à 12H00.  Lire la suite

	
		
			
			
							
				
			“Même qu’on naît imbattables” dans le Nord
			Publié le : 27 mai 2019

		
			
		
Projection du film “Même qu’on naît imbattables” de Marion Cuerq et Elsa Moley, suivie d’un débat le Mercredi 5 juin 2019 à 18h à l’Université de la Réunion. Un moment de partage et d’échange

 Lire la suite
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